Spa Vichy
Centre des DOmes

Vichy, ville d'eau
et de tourisme

BerceaudesBourbons,Vichy bénéficied'un
environnementgéographiqueprivilégiéaux
confinsdelariviéreAllier,aproximitéduParc
RégionaldesVolcansd’Auvergne.Richedes
grandsespacesnaturelsquil'entourentetde
sesnombreuxjardinsverdoyants,Vichyestune
villealacampagne, maisdotéed’infrastructu-
restrésmodernesetfoisonnantesd’activités.
Epoquesmélées, stylesrichesetcontrastés,
le patrimoine architectural de cette ville de
charmeétonne,ravitetdépayse...Fidéleasa
vocation thermale mondialement connue,
Vichy recoit chaque année toujours plusde
visiteursenquétedebien-étreetd’harmonie,
venusprofiterdesbienfaitsexceptionnelsde

Un espace tres privilégie
P privileg

Dansuncadrearchitecturald’exception,leCentredes
Domes,dotédetouslesacquistechnologiques,estun
espacedesoinstrésperformant,convivialetraffiné.En-
richieenselsminérauxetoligo-éléments,l'eaudeVichy
apaiseetressourceenprofondeurnotammentatravers
lacureRemiseenformequialternedestraitementsde
haute qualité.Dessoinsalacartesontégalement pro-
poséscommelacélébre« DouchedeVichy »quiconsiste
enunmassagea4mainssousuneramped’eauthermale.
UnespaceFormeavecsalledemusculation,salledegym,
aquagym,saunaethammam,accueillelescuristesentre
lessoins.Enfin,desforfaitsesthétiquesontétécongus
al'espaceBeauté pourvousfaire découvrirdes traite-
mentsexceptionnelsvisageetcorpstelsquele« beauté
des DOmes », le gommage purifiant ou encore le modelage corporel relaxant.
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Allier détente et activités
ReliédirectementauCentredesDomes,leNovotelThermaliaVichyjouitd’unesituationprivilégiéeaucoeur
d'unjardinde6000m2avecpiscineencentre-villeadeuxpasdesparcsNapoléonlil.Calmesetconfortables,
les 128chambresrépartiessur5étagesoffrentunevueprivilégiéesurlesjardinsetlapiscineousurlaville
deVichy.Dansuneambiancechaleureuse,lerestaurant«CotéJardin»proposeunerestaurationdequalité
avecdesspécialitésduterroir,maiségalementunsuividiététiqueetdesmenusadaptésdanslecadredupro-
gramme«Nourrissezvotresanté».Denombreuxcabarets,casinosetdiscothéquessontaccessiblesadeuxpas
del’hételpouranimervossoiréesetdesvisitesguidéessurlepatrimoinearchitecturalethistoriquedeVichy

sontpossibleslajournée.Enfin,lessportifspourrontprofiterdesgolfs 18trousaproximitéetpratiquerselon
leurs goats, le tennis, le VVT ou le ski nautique.

Carnet de route

Voiture:de paris (A71) sortie Vichy-Gannat. De Bordeaux

(A71) sortieVichy-Gannat.De Marseille, Lyon (A72) sortie
Allo Thalasso Voyages Vichy-Thiersouest.Train:a3hdePariset2hdeLyon.Hbtel
situéa5SminutesdelagaredeVichy.Avion:a45mindel’aé-
roport Clermont-Ferrand/ Aulnat.

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com

Tél:0153218611-Fax:0153218613-Mail:vichy-domes@allo-spa.com
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Soins

REMISE EN FORME

Ce programme est idéal pour toutes les personnes souhaitant évacuer les tensions quotidiennes,
combattre la fatigue, libérer le corps et I'esprit en profitant pleinement des eaux thermales.

JEUNE MAMAN

Un séjour de détente et de bien-étre pour récupérer le tonus musculaire : 4 soins d’hydrothérapie/
jour a l'eau thermale sur 6 jours et un soin visage ou corps et massage maman/bébé. Facturation
sur la base d'une chambre individuelle, 'accompagnant et le bébé partageant la chambre de la
jeune maman sont hébergés gratuitement (petit-déjeuner et repas a regler sur place).

SANTE AU MASCULIN

Programme destiné a tous les hommes qui désirent prendre soin de leur corps et retrouver leur
énergie grace a la richesse des eaux thermales. Un moment de plaisir pour se déstresser et se to-
nifier en conjuguant bienfaits de I'hydrothérapie, activités toniques et soins esthétiques : 3 soins
d’hydrothérapie/jour a I'eau thermale (pas de massage, pas d'application de boue) + 1 soin esthé-
tique pendant le séjour.

MAIGRIR A VICHY

Ce programme de 6 jours / 4 soins par jour

- 3 modelages sous affusion d’eau thermales - 4 bains multi-jets
- 2 enveloppement de boue thermale de Vichy - 4 séances de piscine aquatonic
- 4 douches a jets lipo-drainants - 3 douche de Vichy a 4 mains

- 3 cours de gymnastique chinoise et / ou pilates
- 1 soin visage avec produits laboratoires Vichy au spa Vichy les Celestins

GOLF & BIEN-ETRE

Programme congu pour permettre aux golfeurs d'allier soins et golf. 2 golfs vous sont proposés

: le prestigieux Golf de Vichy et le Golf de la Forét de Montpensier. 1 green fee par jour 2 soins
d’hydrothérapie a I'eau thermale par jour parmi bain multijets, douche rayonnante, hydromassa-
ge, aquagym,pédiluve, pressothérapie + 1 green fee par jour (pas de massage) + accés au sauna,
hammam et jacuzzi.

7

©

:

o>

Thalasso Voyages

I

Tarifs et réservations sur : www.allo-thalasso.com

Tél:0153218611-Fax:0153218613-Mail:vichy-domes@allo-spa.com



